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MARCHE / 4e LAUSANNE WALKING – DIMANCHE 13 SEPTEMBRE 2009 
 
DES CONDITIONS OPTIMALES POUR LES 800 PARTICIPANTS 
 

La météo était idéale ce dimanche 13 septembre pour la quatrième édition du 

Lausanne Walking et les quelque 800 participants, adeptes du Walking ou du 

Nordic Walking. Pour répondre à la demande des marcheurs, un quatrième 

parcours, long de 21 km, a vu le jour et a répondu aux attentes des plus aguerris, 

pouvait-on entendre dans l’aire d’arrivée. Les organisateurs avaient donc visé juste 

en instaurant ce nouveau tracé. Tout comme en déplaçant cette quatrième édition 

du Lausanne Walking d’un samedi à un dimanche. 

 

Aidé par plus de 100 bénévoles, le comité d’organisation a d’ailleurs tiré les leçons 

des années précédentes et a pu proposer aux participants des conditions de marche 

optimales. Ainsi, un balisage précis permettait à chacun de suivre son tracé tout en 

sachant encore les kilomètres à parcourir. Sur les parcours de 10,5, 16 et 21 km , les 

points de ravitaillement ont été fort appréciés, tout comme celui de l’aire d’arrivée, 

ainsi que les nombreux cadeaux remis à tous les participants. 

 

Si la tendance actuelle du Walking en général est plutôt à la baisse, les organisateurs 

peuvent néanmoins se réjouir de la participation de cette année. Les catégories des 

10,5 et des 16 km sont celles qui rencontrent encore et toujours le plus de succès, et à 

tout âge que ce soit, puisque le participant le plus âgé est né en 1925 alors que le plus 

jeune inscrit n’a même pas deux ans ! 
 
 
 
 
Lausanne, le 13 septembre 2009. 
 
 
 
 
Informations aux médias 
Pour tout complément d’information, M. Patrice Schaub se tient volontiers à votre 
disposition au 079 793 66 74. 


